
Скарлатина

Первая помощь

Первая помощь, если ребенок заболел скарлатиной:


вызвать врача;

соблюдать постельный режим 5–7 дней;

обеспечить изоляцию ребенка;

давать лекарства по назначению врача;

обеспечить щадящую диету и обильное питье;

полоскать горло антисептическими растворами.










Чего не стоит делать при скарлатине:


прерывать курс лечения;

заниматься самолечением;

отказываться от госпитализации  
при тяжелом течении;

посещать общественные места.

?



Скарлатина – инфекционная болезнь, вызванная 
β-гемолитическим стрептококком группы А 
(Streptococcus pyogenes).

ПрофилактикаСимптомы

Симптомы скарлатины  у ребенка:

Профилактика скарлатины:


изоляция больного ребенка на 21 день;

регулярное проветривание помещений; 

влажная уборка с дезинфицирующими 
средствами;

личная гигиена.
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Начальный период:


внезапное повышение температуры  
до 38–40°C;

боль в горле при глотании;

головная боль, слабость;

тошнота, рвота.


Период разгара 2–3-й день:


ярко-красная мелкоточечная сыпь на коже;

«малиновый» язык с увеличенными сосочками;

ангина с увеличением миндалин;

бледный носогубный треугольник.


Период выздоровления:


шелушение кожи на пальцах, стопах, ладонях;

постепенное улучшение состояния.
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